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Polacy hoduj3a palmy zimg

Zywe palmy i rodliny cytrusowe w $rodku zimy to w Polsce coraz czestszy widok. Nie z powodu
zmian klimatycznych i efektu cieplarnianego, a rosnacej popularnosci ogrodéw zimowych. Kazdego
roku buduje sie ich o ok. 40% wiecej niz w roku poprzednim. Najwiecej ludzi decyduje sie na taka
inwestycje jesienia, by mdc jeszcze zimg cieszy¢ sie latem.

Zimowe ogrody nazywane s3 ,,wiecznie zielonymi salonami”. Zastosowane w nich oszklone $ciany i
dach, pozwalajg wykorzystaé energie stoneczng nie tylko do ogrzania wnetrza, ale tez hodowania
roslin przez caty rok. Moda na tego typu ogrody przyszta do nas z krajéw Europy Zachodniej, gdzie
klimat bywa surowy. W Niemczech, Francji, Wielkiej Brytanii i krajach skandynawskich ludzie budujg
ogrody zimowy, by przedtuzy¢ sobie lato. — Jeszcze kilka lat temu takie inwestycje byty w Polsce
luksusem tylko dla wybranych. Dzi$ moze sobie na nie pozwoli¢ wielu Polakéw, ktérzy zbudowali lub
budujg nowy dom - méwi Jerzy Guzy, wtasciciel firmy budowlanej JFG i wiceprezes zarzgdu
Stowarzyszenia Aktywnych Przedsiebiorcéw Slgskich (SAPS). Ogréd zimowy dobudowuje sie
najczesciej do domu jednorodzinnego. Staje sie on wtedy drugim salonem, naturalnie oswietlonym i
udekorowanym zywa roslinnoscig. W takim srodowisku mozliwe jest hodowanie np. kiwi, palm,
cytruséw, bananowcdéw, bambusoéw, figowcdw, czy tez kaktuséw.

Wsparcie dla stoinca

Do budowy ogrodéw zimowych wykorzystuje sie drewno, PCV lub aluminium. Z uwagi na
wytrzymatos$é i odpornosé na korozje najczesciej stosuje sie ten ostatni materiat. Przy odpowiedniej
izolacji uzyskuje sie w pomieszczeniu komfortowa temperature. Konstrukcja ogrodu pozwala ogrzaé
wnetrze zima i ochtodzié latem. Nie tylko wnetrze ogrodu, ale réwniez catego domu - Dodatkowo
mozna ogrdd ociepli¢ wykorzystujgc np. swiatto podczerwone. Przypomina ono naturalne promienie
stoneczne, tyle tylko, ze nie wytwarza szkodliwego promieniowania UV. Jest to skuteczne
rozwigzanie, gdy przez dtugi czas pogoda jest pochmurna — dodaje Jerzy Guzy.

Tego rodzaju ogrzewanie wigze sie jednak z dodatkowymi kosztami przy montazu. Jesli ktos
dysponuje wiekszym budzetem moze w zielonym ogrodzie zainstalowad takze rozwiniety system
klimatyzacyjny, podgrzewanie podtogowe, a nawet kominek. W regulacji ilosci Swiatta wpadajacego
do wnetrza, pomoga elektrycznie sterowane rolety. - Najdrozsza wersja ,wiecznie zielonego salonu”
kosztuje ok. 300 000 zt. Najtarisza to wydatek rzedu 30 000 zt — wyjasnia wiceprezes SAPS.

Potudnie dla zmarzluchéw, wschdd dla rannych ptaszkéw

Caty proces budowy zimowego ogrodu nie powinien przekroczy¢ 6 tygodni. Najwiecej czasu trzeba
poswieci¢ na przygotowanie materiatdw. Samo postawienia oranzerii to kwestia zaledwie kilku dni.
Ogrdéd moze zostac zbudowany praktycznie od kazdej strony domu. Najwieksze oszczednosci z tytutu
ograniczenia zuzycia energii na ogrzewanie, mozna uzyskac budujgc ogréd od strony potudniowej,
najmocniej nastonecznionej. - W tym przypadku trzeba jednak pamietaé o odpowiednim zacienieniu,
np. roletami, gdyz latem temperatura wewnatrz moze siegac¢ nawet 50 stopni — ttumaczy Jerzy Guzy.
Takie warunki sg nie tylko nieprzyjemne dla cztowieka, ale rdwniez uniemozliwiajg roslinom witasciwy
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rozwéj. Architektura budynku, uksztattowanie terenu oraz obecnos$é drzew i innych budynkéw nie
zawsze pozwala na usytuowanie ogrodu od potudniowej strony. Wtedy do wyboru sg pozostate
kierunki swiata. Strona pétnocna jest nieco zimniejsza, wiec ogréd bedzie lepiej chtodzony latem.
Rozwigzanie wschodnie bedzie korzystne dla ,,rannych ptaszkéw”, ktére lubig jesé $niadanie o swicie.
W oranzerii postawionej od strony zachodniej bedzie cieplej wieczorami.

Ogrody zimowy mozna budowac od dowolnej strony i na dowolnej bryle. Trzeba jednak pamieta¢, by
szklany dach byt spadzisty. Im bardziej stromy, tym wiecej promieni stonecznych dostanie sie do
srodka w zimie. W lecie kiedy storice swieci z wyzszej wysokosci, promienie bedg sie odbijad.

Czy mozna budowac¢ bez pozwolenia?

Nie trzeba sie ubiegac o pozwolenie na budowe, jesli planujemy ogréd o powierzchni mniejszej niz 25
metréw kwadratowych. Przepis ten dotyczy réwniez ogroddw, ktére niekoniecznie sg bezposrednio
zfaczone z budynkiem. Aby obyto sie bez pozwolenia powinny one by¢ zwigzane funkcjonalnie z
domem, czyli powinny by¢ uzywane do celdw prywatnych i stuzy¢ zaspokajaniu potrzeb mieszkancéw
domu jednorodzinnego.

Eksperci zalecaja jednak, by ogrdd byt odpowiednio duzy, by zapewni¢ wystarczajgcy ilos¢ miejsca
mieszkaricom i roslinom. Mozliwosc¢ unikniecia biurokracji nie powinna by¢ gtdwnym czynnikiem, przy
podejmowaniu decyzji o wielkosci ogrodu. - Trzeba tez pamietaé, ze im wiekszy ogrdéd tym wiekszy
wptyw ma on na poprawe termoregulacji w catym domu i mniejsze wydatki na energie w przysztosci
— konczy Jerzy Guzy.
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